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Pfiloha €. 1
Provozni rad soukromé skolky Krtecek — détské skupiny

platny 1. 9. 2023 — 31. 8. 2024

Dle zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond.

1. Udaje o zafizeni
Détska skupina Krtecek, Hrnéitska 761, 470 01 Ceska Lipa

Pravni subjekt: odpovédnd osoba Ing. Jelena Kovarova

IC: 228 83 517, provozovatel Spirdla Turnov, z.s.

Typ: Zatizeni péce o déti v dennim rezimu (s reZimem obdobnym matefské skole)
Stanovena kapacita Skoly: 20 déti

Provozni doba: od 6.30 do 16.30 hodin

Il. ReZimové pozadavky

6:30-8:30 pfichod déti, spontdnni ¢innosti, pohybové chvilky, zpivani
8:30-9:00 fizené Cinnosti
9:00-9:30 svacina
9:30-10:00 fizené Cinnosti
10:00-11:30 pobyt venku
11:30-12:15 obéd, hygiena
12:15-14:00 ukladani k spanku, ¢teni pohadky, spanek, véetné vstavani
14:00 - 14:30 svacina
14:30 - 16:30 individualni i kolektivni spontanni ¢innosti, rozchod déti
Pohybové aktivity:

Pobyt venku, télovychovné chvilky, fizené Cinnosti v oblasti télesné vychovy.
Druh pohybovych aktivit: cviceni ve tfidé, vychazkova chlize, zdolavani terénnich prekazek, volny
pohyb na détském hristi.

Pobyt venku:

Pozemek, hristé Skolky, vyuZivany k pohybové aktivité — denné.
Délka pobytu: 1,5 hodiny dle pocasi

ZpUsob vyuziti pobytu venku: vychazky, pobyt na détském hristi

Odpocinek, spanek:

Zatazeni v rezimu dne: 12:15 - 14:00 hodin

Respektovani individualnich potfeb ditéte je plnéno: 13,15 — 14,00 hodin aktivity pro predskoldky.
Ukladani lehatek — stohovatelna lehatka. Lazkoviny s pyZamky nechavame na lehatkach. Kazdé
lehatko je oznaceno znackou a na tkalounu na lGzkovinach je napsano jméno ditéte.

Provétravani provadime vidy od konce odpocinku do konce provozni doby.
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Stravovani:

Ptiprava stravy: vlastni pfiprava napojl a svacinek
Podavani svacin: 9:00 —9:30 a 14:00 — 14:30 hodin
Systém podavani svacin: samoobsluzny

Obédy doba vydeje: 11:30 — 12:15 hodin

Casovy odstup jednotlivych jidel: 2,5 hodiny

Vyse stravného: 35,- K¢/den (svacina, obéd, svacina)

Pitny rezim:

Pfiprava, doplriovani napoja — Skolnice, samoobsluzny systém — piti z termosky ve tfidé, kazdé dité
ma svUj hrnek.

Druh napojl — ¢aje, $tava, dZusy, voda, vitaminové napoje.

OtuZovani:

Vzduchem, sluncem a v letnich mésicich vodou.

V teplych dnech vyuziti co nejdelsiho pobytu venku, v 1été koupani, slunéni.
Zhodnocujeme individualni potfeby a moznosti ditéte vzhledem k jeho zdravotnimu stavu.

Vyzvedavani déti:

Dité si ze Skolky vyzvedavaji zakonni zastupci nebo mohou vyplnénim formulare povérit dalsi osoby.
Ucitelky maji pravo ovéfit si totoznost osoby, ktera dité vyzvedava. Rodice ani povérené osoby nesmi
odvadét dité ze Skolky ani jinych prostor bez védomi ucitelky. PFi setrvani v arealu Skolky po prevzeti
ditéte odpovidd za bezpecnost ditéte jeho zakonny zastupce, nebo jim povérena osoba, kterd prisla
dité vyzvednout.

Pokud maji rodice upraveny styk s ditétem, jsou povinni tuto skutec¢nost sdélit feditelce Skolky a
dolozit ji dokumentem, ktery péci o dité upravuje.

1. Uklid a zpGsob nakladani s pradlem

Vyména pradla: [Gzkoviny 1x za tfi tydny
rucniky 1 x tydné

ZpUsob prani pradla, v pracce a susic¢ce nasi skolky.
PyZzama si 1 x tydné odnasi zakonni zastupci na vyménu doma.

ZpUsob manipulace a skladovani pradla: - ruéniky a lGzkoviny v regale v mistnosti uklizecky
Uklid v prostordach zatizeni se provadi:
- Denné: setfeni vSech podlah a povrch( na vlhko, u koberct vycisténi vysavacem
- Denné: vynaseni odpadkd
- Denné: umyti umyvadel, zachodl a nocnik( za pouziti Cisticich prostfedk( s dezinfekénim
ucinkem
- Nejméné jednou tydné: omyti omyvatelnych ¢asti stén hygienického zatizeni a dezinfikovani
umyvaren a zachodu
- Nejméné dvakrat ro¢né: umyti oken véetné rdma, umyti svitidel a svételnych zdrojud
- Nejméné dvakrat ro¢né: celkovy uklid vsech prostor a zafizovacich predmétl
- Jedenkrdt za 3 roky (v pfipadé potreby ¢astéji): malovani vSech prostor
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PouZivani oball na jedno pouZiti: vSechny odpadkové kose

IV. ReZim venkovni hraci plochy

Pisek v piskovisti: v piskovisti je pouzivan hygienicky vhodny pisek, piskovisté je zakryvdno plachtou a
pfi potiebé vihéeni se pouziva pitna voda.

Sekani travy: Travnik je udrzovan pravidelnym sekanim (v dobé mimo pobyt déti), travnik je
nehnojeny, hristé je pravidelné kontrolovano na pritomnost cizorodych predmétd.

Herni prvky: VSechny pouzivané herni prvky jsou atestovany pro hru pro déti predskolniho véku.



